STUDIEBOGEN

Hvordan kan studiebogen bruges?

Du kan bruge Studiebogen til – i samarbejde med din tutor – at vurdere din egen indsats på HF. Der gives ikke årskarakterer på HF, det der tæller på eksamensbeviset er dine eksamenskarakterer i fagene, i eksamensprojektet og i  den større skriftlige opgave. Arbejdet med Studiebogen kan hjælpe dig til at opstille realistiske faglige mål for din hf-uddannelse.
Med den nye hf-reform bliver der sat mere fokus på dine sociale og personlige kompetencer samt dine it-kompetencer, idet de er en forudsætning for at få succes på HF, men også en forudsætning for at kunne klare sig godt på en videregående uddannelse.

Studiebogen er et arbejdsredskab som du kan bruge til at evaluere din egen indsats og din egen studiekompetence. Du kan også bruge bekendtgørelsens kompetencekatalog til selvevaluering. 

Ud over disse redskaber i elektronisk form som du kan finde her i Studiebogen, får du hjælp til denne evaluering, dels hos dine faglærere, men også hos din tutor. Gennem personlige samtaler med din tutor får du støtte til at motivere dig selv og dermed fastholde dig selv i uddannelsen. Du kan også bruge samtalerne til at gøre studiemæssig status og bestemme dig for hvilke mål, du vil arbejde hen imod.

Spørgsmål til 1. Tutorsamtale

Navn:




Alder:

Mobiltelefon




Fastnettelefon

Adresse

Hvilket årstal har du afsluttet folkeskolen?
Fra 10. kl._____, fra 9. kl.____ (sæt kryds)

Hvornår gik du i skole sidst?

Klassetrin_______

Hvilke erhvervserfaringer har du?

Har du erhvervsarbejde nu? Evt. hvilket?

Hvilke fritidsinteresser har du?

Beskriv kort hvorfor du ønsker at tage en hf-uddannelse.
	På GHF skal du det 1. år have følgende fag: 

Dansk, engelsk, matematik, kultur-samfundsfaggruppe (historie, religion, samfundsfag), naturvidenskabelig faggruppe (biologi, geografi, kemi), kreafag, udfyld her:_________ og idræt. 
Kommenter alle fagene herunder:

	Hvilke af disse fag er du motiveret for, og hvad er grunden til dette? Hvilke mål vil du sætte dig i disse fag?


	Hvilke af disse fag frygter du, eller er du mindre motiveret for? Hvad er grunden til dette? Hvilke mål vil du sætte dig i disse fag?



Hvordan vil du beskrive din evne til udholdenhed i mødet med skolen og fagene?

Hvilke mål vi du sætte dig for de næste måneder?

Udfyld de mål, der er vigtigst for dig i den kommende periode:

Efter samtalen med din tutorlærer skal du sammenfatte dine mål i Studiebogs-skemaet, så du kan overskue forløbet og de fremskridt, du gør dig.

Faglige mål

Personlige mål

Studiemetoder og

Arbejdsformer

Mål for skriftligt arbejde

IT-færdigheder

Fravær

Eksamensmål
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