Tværgående undervisningsaktiviteter i det 2-årige HF

Introduktionsforløb, værkstedsundervisning, kompetencekatalog, studiebog og tutorordning og er nye funktioner i hf-uddannelsen. Samlet har disse undervisningsmæssige aktiviteter det mål at styrke den enkelte kursists udbytte af undervisningen. Aktiviteterne er tværgående og har derfor betydning for alle fag i hf-forløbet.

Introduktionsforløbet skal først og fremmest kvalificere overgangen til hf-uddannelsen og give den enkelte kursist en faglig og metodisk sikker studiestart.

Værkstedsundervisningen er en støttende træningsbane for faglighed og metoder.

Kompetencekataloget skal ses i sammenhæng med målstyringen i de enkelte fag og i samarbejdet mellem fagene. Evnen til at anvende tillært viden i forskellige sammenhænge kræver en solid almen studiekompetence. 

Tutorordningens vigtigste funktion er at medvirke til, at den enkelte kursist opnår større selvstændighed og studiemodenhed. Studiebogen er et værktøj, som skal medvirke til at skærpe den enkelte kursists bevidsthed om læringsformer og realistiske mål i forhold til samme.

Forudsætningen for at de tværgående undervisningsaktiviteter kommer til at virke hensigtsmæssigt er, at det enkelte fag og de enkelte faggrupper medtænker funktionerne i planlægning, gennemførelse og evaluering af den samlede undervisning. Nedenstående skema viser den tænkte cirkulære sammenhæng mellem introduktion, værkstedsundervisning og støttende funktioner.

Illustration af elementer og sammenhænge

	HF-introduktion
	Værkstedsundervisning
	Studiebog og tutorordning

	Kvalifikationer

Differentierede kurser i matematik, grammatik, læseteknik og forståelse

IT-kørekort

Arbejdsformer

Kompetencekatalog
	Kompetencetræning

Træning i anvendelse af erhvervede kvalifikationer

Arbejde med taksonomi og metode

Træning i kompetenceerhvervelse og undervisningsformer
	Støttende funktioner

Studiebogen indeholder studieprofilen

Refleksioner og kommentarer

Resultater

Udvalgte opgaver

Tutorsamtaler

	4 uger ved skolestart
	50 timer over 2 år
	Fortløbende


1. Introduktionsforløb

Identitet og formål 

	Introduktionsforløbet har til formål at kvalificere overgangen til hf-uddannelsen og bibringe kursisterne en sikker faglig og flerfaglig studiemetodisk platform. Endvidere skal introduktionsforløbet sikre, at den enkelte kursist får tilbudt og tilrettelagt den faglige og metodiske undervisning, den pågældende har behov for som indgang til det samlede uddannelsesforløb. 

Introduktionsforløbet skal medvirke til en styrkelse af de generelle studiekompetencer i det 2-årige hf. 




Formålet med introduktionsforløbet er i starten af 1. semester at få givet den enkelte kursist en fagligt og personligt vellykket studiestart. Introduktionsforløbet skal medvirke til at sikre så solidt og realistisk et fundament som muligt for uddannelsesforløbet.

Kursisten skal fra studiestart gøres opmærksom på krav og forventninger til kursistrollen. Dette sker bl.a. ved, at der i introduktionsforløbet etableres et realistisk billede af den enkelte kursists indgangsforudsætninger samtidig med at der opstilles en lang række studiemæssige muligheder.

Det er endvidere i arbejdet med udvikling af introduktionsforløbet, at der etableres basis for det pædagogiske samarbejde, som skal sætte sit præg på studieplanen og det videre uddannelsesforløb. 

Introduktionsforløbet kan betragtes som en fælles grundpille, som det fortsatte HF-forløb skal bygge videre på. Her etableres studiemæssige forudsætninger hos kursisten, fagenes metoder præsenteres, undervisnings- og arbejdsformer øves og tutorrollen, studiebogen og værkstedsundervisningen følger op og holder grundpillen i live og i stadig vækst hos den enkelte elev.

2. Fagligt indhold

	Det enkelte kursus fastlægger selv introduktionsforløbets indhold. Følgende elementer indgår normalt: 

– indledende screening 

– introduktion til generelle studiemetoder, herunder studiebog og kompetencekatalog, jf. bilag 5 

– introduktion til tutorens opgaver 

– introduktion til forskellige arbejdsmetoder, herunder gruppearbejde og projektorienteret undervisning 

– introduktion til virtuelle studie- og arbejdsmetoder 

– introduktion til mundtlig og skriftlig fremstilling, herunder skriftligt basiskursus 

– differentierede kurser i matematik, grammatik, læseteknik, IT m.m. 

Ved forløbets afslutning udarbejder kursisten udkast til en studieprofil, der beskriver kursistens aktuelle studiemæssige status. Kursisten afstemmer studieprofilen med tutor og indfører den i studiebogen med henblik på fremadrettet anvendelse, bl.a. i samtaler med tutor. 

Indholdet i og vægtningen af de forskellige elementer i introduktionsforløbet varierer i forhold til den enkelte kursists forudsætninger. 


Indledende screening

I forbindelse med introduktionsforløbet indgår typisk screeninger af kursistens studiemæssige forudsætninger indenfor centrale faglige områder i fagene dansk, engelsk og matematik.

Indholdet i screeningerne skal tilrettelægges af de enkelte fag for at afdække kursistens indgangsforudsætninger. For inspiration til screeningsmetoder henvises til vejledningerne for fagene.

Screeningerne foretages med henblik på tilrettelæggelse og gennemførelse af differentierende undervisningsforløb. Man kan evt. foretage flere screeninger for at tydeliggøre videntilvæksten.

Screeningerne kan danne baggrund for at etablere midlertidige eller permanente hold på tværs af de enkelte klasser. Foruden faglige screeninger anbefales det at screene den enkelte kursists læse- og forståelsesfærdigheder. Denne screening danner baggrund for et efterfølgende læsetræningskursus. 

Screeningerne vil uden tvivl vise, at der vil være elever med særlige behov for støtte i introduktionsforløbet. Det anbefales, at disse elever samles på mindre hold. Det enkelte kursus prioriterer ressourcer til dette formål.

Kurser i dansk, engelsk, matematik og læsetræning

Screeningerne danner basis for i introduktionsforløbet at etablere faglige og metodiske kurser tilpasset den enkelte kursists forudsætninger. Der kan være tale om pædagogisk tilrettelagte tematiske forløb i matematik og grammatik, niveaumæssigt tilpasset den enkelte kursist bedst muligt. Der kan være behov for at samle kursister med særlige behov på mindre hold. Det er vigtigt, at der fra studiestart sættes fokus på læsetræning. Det anbefales, at der etableres læsetræningskurser for alle nye elever. Det er vigtigt at sikre sig, at læsetræningens principper bliver fulgt op i den faglige undervisning. Dette sikres bl.a. ved, at den enkelte lærer er opmærksom på valg af tilpasset undervisningsmateriale ved studiestart og ved at læsestrategierne repeteres i fagene. Materialet til læsetræningen skal være let læseligt, praksisorienteret og teorilet. 

Med hensyn til IT kan man evt. screene og på den baggrund tilbyde særligt tilrettelagte forløb, der understøtter IT som arbejds- og læringsredskab.

De differentierede forløb knyttes til den faglige undervisning og kan variere fra år til år afhængig af resultaterne fra screeningerne.

Et differentieret forløb i grammatik kan tage udgangspunkt i en fælles forelæsning med efterfølgende træning af grammatiske elementer på forskellige niveauer på forskellige hold. 

Forløbet kan evt. uddybes med virtuel besvarelse af opgaver på forskellige niveauer af varierende sværhedsgrad.

Der kan endvidere tilrettelægges særlige differentierede forløb for kursister med dels særlige behov 

Det kan f.eks. være specielle læsekurser eller danskforløb for kursister med et fremmedsprog som modersmål. For erfaringer med udvikling af læsekurser henvises til relevant litteratur og en rapport fra Århus Amt 2003 – www.aaa.dk/aaa/laeseprojekt.pdf
Introduktion til studiemetoder og arbejdsformer

Som en del af studieplanen koordinerer klassens lærerteam i introduktionsforløbet introduktion til generelle studiemetoder herunder studiebogen og kompetencekataloget. Der skal sikres progression og sammenhæng i den måde de enkelte fag og faggrupper præsenterer generelle og fagspecifikke studiemetoder på.

De generelle studiekompetencer består i introduktion til

· notat- og studieteknik

· taksonomiske niveauer

· formulering af faglige problemstillinger herunder mindmap, tænkespørgsmål, begrebskort mv.

Klassens studievejleder indgår i arbejdet med introduktion til studiemetoder. Det er centralt, at klassens lærere, studievejlederen udvikler et fælles pædagogisk platform med hensyn til introduktionen til studiemetoder og taksonomiske niveauer. 

Introduktion til tutorens opgaver

Se senere.

Introduktion til forskellige arbejdsmetoder, herunder gruppearbejde og projektorienteret undervisning

Kursisten skal opnå forståelse for, at der til forskellige undervisningsformer er knyttet forskellige arbejdsmetoder. Dvs., at der til f.eks. klasseundervisning, forelæsning, gruppearbejde, projektorganiseret undervisning er knyttet forskellige lærer- og elevroller, der stiller forskellige krav til forberedelse, deltagelse og læringsresultater. Det er lærerteamets opgave i samarbejde med klassens øvrige lærere at sikre, at kursisterne præsenteres for og bliver fortrolige med forskellige undervisningsformer som:

· klasseundervisning

· parsamarbejde

· gruppearbejde

· projektarbejde

· forelæsninger

Der kan opnås god synergieffekt ved, at klassens lærere på tværs af fagene arbejder konsekvent med de samme typer af arbejdsformer. Det gør eleven mere sikker i kursistrollen og formålet med den valgte arbejdsform.

Introduktion til virtuelle studie- og arbejdsmetoder

Kursisten skal introduceres til skolens elektroniske konferencesystem med henblik på at konferencesystemet skal understøtte progressionen i kursistens læring i fagene.

Virtuelle studie- og arbejdsmetoder er velegnede arbejdsmetoder for en klasse såvel som for individuel og differentieret undervisning.

Kursisterne kan anvende virtuelle studie- og arbejdsmetoder til såvel forberedelse, gennemførelse og evaluering af undervisningen.

Det anbefales, at den enkelte skole i introduktionsforløbet gennemfører undervisning i anvendelse af IT, som giver den enkelte elev et kvalificeret IT-kørekort. Her kan man bestå og dumpe som til et almindeligt kørekort – nogle behøver mere tid end andre. IT kørekortet kunne indeholde elementer, der illustrerer IT anvendt: 

· som redskab i forbindelse med studiebogen

· til screening og evaluering

· som redskab i processkrivning

som redskab til retning af skriftligt arbejde

· som redskab til at fastholde og synliggøre kommunikation mellem lærere og elever i forbindelse med projektarbejde og evaluering, fx ved hjælp af logbøger eller portfolio

· til kommunikation med brug af e-mail, intranet eller kommunikationsplatform

· til informationssøgning på Internettet og i databaser

· som præsentationsredskab i forbindelse med mundtlige oplæg og skriftlige afleveringer

· til indlæring ved hjælp af fagspecifikke programmer 

· til notetagning

· hjemmesideproduktion

· til virtuel undervisning (undervisning uden samtidig fælles tilstedeværelse af lærere og elever)

Introduktion til mundtlig og skriftlig fremstilling, herunder skriftligt basiskursus

Kursisten skal introduceres til principperne for retorisk bevidsthed med henblik på at udvikle en hensigtsmæssig mundtlig udtryksfærdighed.

Den skriftlige fremstilling introduceres for at præsentere de forskellige fag og faggruppers krav og metoder til skriftligt arbejde. Endvidere vil det være oplagt at gennemføre et kortere kursus i skriveproces. Der henvises til vejledningerne i de forskellige fag.

Studieprofil

Studieprofilen skal give et realistisk billede af elevens aktuelle studiemæssige situation. Den skal indeholde særfaglige og fællesfaglige redegørelser for elevens mål og midler. Det er kursisten der udarbejder studieprofilen, og tutoren hjælper kursisten med at finde en realistisk beskrivelse af kursistens aktuelle niveau. Profilen formuleres med henblik på fremadrettet anvendelse til senere samtaler med tutoren. Studieprofilen skal justeres løbende og afspejler kursistens læringsmæssige progression.

Studieprofilen holdes løbende ajour og formuleres første gang ved introduktionsforløbets afslutning.

Det er vigtigt, at der på det enkelte kursus foregår et samarbejde om udvikling af samtaleskemaer til brug for tutorerne ved kursistsamtalerne. Det er endvidere vigtigt, at studiebogen har en funktionalitet, som gør den let og indbydende at anvende for kursisten.

3. Tilrettelæggelse

3.1 Didaktiske principper

Principper for tilrettelæggelsen af introduktionsforløbet.

	Introduktionsforløbet er en særlig tilrettelæggelse af undervisningen i faglig, flerfaglig og differentieret tilrettelagt undervisning. 

I forbindelse med introduktionsforløbet indgår typisk screeninger af kursistens studiemæssige forudsætninger inden for centrale faglige områder i fagene dansk, engelsk og matematik. Screeningerne foretages med henblik på tilrettelæggelse og gennemførelse af differentierede undervisningsforløb. 

Introduktionsforløbets elementer følges op og inddrages i alle de faglige, flerfaglige og pædagogiske overvejelser vedr. planlægning, gennemførelse og evaluering af undervisningen i det videre forløb. 

Dele af undervisningen vil med fordel kunne organiseres differentieret og virtuelt, mens andre dele organiseres på klasse- eller holdbasis




Introduktionsforløbet skal ses i sammenhæng med den efterfølgende værkstedsundervisning, og den refleksionsproces der finder sted i samarbejdet med tutor om studiebog. Der er tale om en særlig tilrettelæggelse af faglig, flerfaglig og differentieret undervisning over en periode på minimum fire uger. Introduktionsforløbet og udarbejdelsen af studieprofilen for den enkelte kursist skal være afsluttet omkring efterårsferien – herefter kan værkstedsundervisningen fortsætte i et samarbejde med fagene. Den særfaglige undervisning og komptenceudviklingen skal koordineres, så arbejdet med kompetenceudvikling ikke løsrives fra den særfaglige undervisning.

Introduktionsforløbet skal tilrettelægges, så der kan finde progression sted i erhvervelsen af viden og kompetencer.

Ved tilrettelæggelsen og gennemførelsen af introduktionsforløbet skal der ske en synliggørelse af den måde viden - og kompetencetræning finder sted på, så kursisten bliver bevidstgjort om sin egen læring.

Til introduktionsforløbet udarbejdes et særligt skema, som synliggør tilrettelæggelsen.

Differentierede forløb i hold på tværs af klasser kan have en særlig placering, f.eks. som hele dage eller som timebånd i ugeskemaet.

Screeninger forventes at høre til i fagene.

Introduktionsforløbet er starten af en proces, som strækker sig over hele kursistens hf-uddannelsesforløb. 

3.2 Organisering

	Det enkelte hf-kursus opstiller en samlet mål- og handleplan for introduktionsforløbet og dets forskellige elementer. 

Introduktionsforløbet organiseres i forhold til den enkelte kursists forudsætninger og muligheder, hvor den enkelte kursist ud over at indgå i en bestemt klasse kan indgå i flere forskellige holdsammenhænge. 

Introduktionsforløbet organiseres som en vekselvirkning mellem undervisning, vejledning og evaluering. 

Ved starten af forløbet præsenteres kursisterne for en samlet plan for introduktionsforløbets indhold og faser. 




Det er op til skolerne at organisere introduktionsforløbet så hensigtsmæssigt som muligt i forhold til at optimere den enkelte kursists studiestart.

I særlige tilfælde kan man forestille sig, at det kan være hensigtsmæssigt at etablere differentieret undervisning i hold med få elever.

Det er en integreret del af didaktikken og organiseringen af introduktionsforløbet at indtænke og gennemføre evaluering af introduktionsforløbet.

Der foretages en evaluering af videns- og kompetencemål, og hertil kan man bruge en række evalueringsredskaber såsom test, screening, spørgeskema, samtaler, selvevaluering m.m.

Det er ledelsen på det enkelte kursus, der træffer afgørelse om i hvilket omfang det enkelte fag indgår i introduktionsforløbet. Som hovedregel må det antages at være relevant, at alle fag indgår.

Tilrettelæggelsesmodeller

1. Sammenhængende 4-ugers forløb

2. 4 uger fordelt over en længere periode

3. Introduktionsforløbet som en skemamæssig fortløbende integreret del af undervisningen

Erfaringer på den enkelte skole kan være et afgørende parameter for valg af organiseringsform for introduktionsforløbet. Inden endelig valg af organiseringsform for introduktionsforløbet er det vigtigt at fastholde, at det skal

· Indeholde undervisning, vejledning og evaluering

· Sikre optimalt samspil studiemetodisk og arbejdsformsmæssigt mellem fagene

· Tilgodese den enkelte kursists indgangsforudsætninger bedst muligt

· Afsluttes med, at der er tegnet en realistisk studieprofil af den enkelte kursist

· Være synligt for eleverne som et særligt forløb

Ovenstående 5 punkter kan så at sige anvendes som lakmusprøver i forhold til den opstillede plan for introduktionsforløbet.

Ad 1. Sammenhængende 4-ugers forløb

Her er organiseringsprincippet, at ugeskemaet i et vist omfang fastholdes, og at kurset afholdes i en sammenhængende periode inden efterårsferien. Der er således tale om en vekselvirkning mellem klassebaseret undervisning, differentieret undervisning, emne- og fokusområder og timer med studievejledning, tutorer og intranet. Normalt vil introduktionsforløbet være placeret forholdsvis kort tid efter skolestart.

Ad 2. 4 uger fordelt over en længere periode

Her kan der være tale om mange varianter – to uger i starten af skoleåret og to uger inden efterårsferien eller fire uger fordelt enkeltvis i perioden fra skolestart til efterårsferie mv.

Alle introduktionsforløbets elementer indgår, og fagene samarbejder om opgaverne.

Ad 3. Introduktionsforløbet som en skemamæssig fortløbende integreret del af undervisningen 

Her er variationsmulighederne mange. Introduktionsforløbet kan i princippet strække sig i en længere periode end indtil efterårsferien – dog skal væsentlige dele af introduktionsforløbet være gennemført, ligesom studieprofilen skal være udarbejdet inden efterårsferien. Princippet er, at introduktionsforløbet er passet ind i det almindelige skema med ”dryp”. Man kan sige, at der er tale om en ideel helhedstænkning, hvor den samlede undervisning i faser sætter fokus på de forskellige elementer, der skal indgå i et introduktionsforløb parallelt med, at den almindelige undervisning udvikler sig i progression. Alle tværgående elementer holdes i spil samtidigt men i et langsommere tempo end ved koncentrerede forløb. 

Anvendelsen af denne model forudsætter formodentlig stor rutine og tradition i samarbejde på tværs af fagene.

Paradigmatiske eksempler

Når det enkelte kursus vælger tilrettelæggelsesform og har udviklet introduktionskursets indhold er det en god idé med udgangspunkt i nedenstående 5 punkter at tjekke, at introduktionsforløbet er dækkende for formålene

· Indeholde undervisning, vejledning og evaluering

· Sikre optimalt samspil studiemetodisk og arbejdsformsmæssigt mellem fagene

· Tilgodese den enkelte kursists indgangsforudsætninger bedst muligt

· Afslutte med, at der er tegnet en realistisk studieprofil af den enkelte kursist

· Være synligt for eleverne som et særligt forløb

1. Fire ugers sammenhængende forløb

Uge 1

Uge 2

Uge 3

Uge 4

	HF-introduktion

Studievejledningen

Tutorrrollen

Studiebogen

Kompetencekatalog

Screeninger i dansk, engelsk, matematik og læsning

Introduktion af fag og faggrupper
	Tema: Lektielæsnings- og læringsstrategier
- Differentierede kurser i dansk, engelsk, matematik og læsetræning

- IT-kørekort

 Faggruppeundervisning
	Tema: Fællesfaglige og fagfaglige studiemetoder
- Differentierede kurser i dansk, engelsk, matematik og læsetræning

- IT-kørekort

Faggruppeundervisning
	Tema: Undervisnings- og arbejdsformer
- Studiebog og studieprofil

- Differentierede kurser i dansk, engelsk, matematik

- IT-kørekort

Evt. miniprojekt


Fordele

Introduktionsforløbet gøres meget synligt for såvel lærer som kursist. Der sættes fokus på metoder, arbejdsformer, lektielæsning og differentierede kurser i en række fag. Forløbet virker overskueligt for eleverne.

Ulemper

Der kan være en risiko for, at introduktionsforløbet er noget der skal ”overstås”, så koblingen til den efterfølgende undervisning ikke bliver tilstrækkelig. Der er endvidere en risiko for, at forløbet bliver for præget af de enkelte fag og mindre sætter fokus på det fællesfaglige.

2. De fire uger fordelt ugevis over en længere periode

Første uge 

Anden uge 

Tredje uge 

Fjerde uge

	HF-introduktion

Introduktion af fag med stor læsebyrde Team

Tutorrollen

 Intro ved 2hf-elever

Idrætsdag

Læsescreening

Intranet


	Fokus: Mundtlig fremstilling
- Læse- og grammatiktræning i dansk og engelsk

- Screening i engelsk
	Fokus: Metoder i matematik og naturvidenskabelig faggruppe

- Matematikscreening

- Øvelsestræning
	Fokus: Arbejdsformer – herunder miniprojekt
- Kreative fag

- It-færdigheder

- Studiebog og studieprofil


Eksempel på ugeskema

	Eksempel på Introskema
	
	

	tid
	mandag
	tirsdag
	onsdag
	torsdag
	fredag

	 
	
	 
	
	 
	 

	Blok 1
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	
	 
	 

	Blok 2
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	Blok 3
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	Blok 4
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	Forklaringer
	
	
	
	

	 
	Klassebaseret undervisning
	Fokus: ugens tema

	
	
	
	
	
	

	 
	Differentieret undervining
	herunder
	

	
	 
	 
	
	tutorsamtaler


Fordele

Introduktionsforløbet strækkes ud over 2 måneder. Det giver gode muligheder for variation og fokus. Endvidere inddrages elementer fra den almindelige undervisning lettere og sammenhængen sikres. Der er rig mulighed for variation i tema og fokusområder.

Ulemper

Der er risiko for, at eleverne ikke får den nødvendige introduktion i tide. Der kan også ske det, at lærergruppen mister overblikket over sammenhængen i introduktionsforløbet.

3. De 4 uger fordelt over en længerevarende periode

	Uge
	Introelementer i ordinær undervisning 


	Intro-lektioner særskilt markerede – typisk 1 eller 2 lektioner
	Værkstedstimer særskilt markerede

	1
	Fokus på notat- og studieteknik i fagene herunder læseteknik
	Introduktion til skolens konferencesystem
	Notat- og studietknik

	2
	Ditto
	Grammatikscreening

Matematikscreening
	Notat- og studieteknik

	3
	Grammatikkursus

Matematikkursus
	Stavescreening

Introduktion til tekstbehandling

Introduktion til taksonomiske niveauer
	

	4
	Grammatikkursus

Matematikkursus

Fokus på at lære at formulere problemstillinger i fagene
	Læsescreening

Introduktion til at lære at  formulere problemstillinger i fagene
	Præsentation af studiebog

	5
	Grammatikkursus

Matematikkursus

Fokus på retorik 


	Introduktion til retorik

Introduktion til Internettet

Introduktion til regneark
	

	6
	Grammatikkursus

Matematikkursus

Fokus på skriftlig fremstilling i fagene

Fokus på gruppearbejde i fagene
	Skrive-basiskursus

Introduktion til gruppearbejde
	

	7
	Grammatikkursus

Matematikkursus


	Skrive-basiskursus

Introduktion til klasseundervisning
	

	8
	Grammatikkursus

Matematikkursus

Fokus på klasseundervisning og forelæsninger
	
	

	9
	Fokus på læringsstile
	Introduktion til læringsstile
	Tutorsamtaler om de introducerede kompetencer og lektielæsning

	10-12
	Projektforberedelse til pilotprojekt i 2 fag
	Introduktion til projektarbejde

Problemformulering - projektevaluering


	Problemformulering- projektskrivning


Fordele

Introduktionsforløbets elementer integreres i den almindelige undervisning og understøtter dermed denne. Det er tydeligt, at der er en helhedstænkning og fagene mindes regelmæssigt om fælles fokus.

Ulemper

Denne form for organisering af introduktionsforløbet risikerer at udtynde formålet. Dette vil ske, hvis det fælles fokus i de enkelte uger ikke gennemføres. Der er en oplagt risiko for, at den særfaglige undervisning kan fortsætte forholdsvis uberørt af de tværgående undervisningsaktiviteter.

Figuren viser eksempler på elementer, der kan indgå i de enkelte uger.
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